
      
      

       
 
 

 TÄVLINGSRESULTAT 2009  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

 

  

 
       
       
       
 Hemmaeger vid Östgötaloppets elitklass genom Jakob Södergrann. 
  

 
Hymers elitlag inför cupfinalen i Falköping. 
Från vänster: Daniel B., Michael J., Mathias H., Rasmus M. och Jakob S. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 Avalo Lyngbaek, landsväg DE    

05-apr Trofeo Ristorante Grappolo d'Oro, Italien  1 3 2
10-apr 3 dage i Vest, tempo  7 10  
11-apr 3 dage i Vest, Oksböl  ?   
12-apr 3 dage i Vest, Varde  11 12  
13-apr Holstebro Cycle Clubs landsvejslöb  3 12 1
18-apr Östgötaloppet  *   
01-maj Hammarö 3-dagars, prolog  3 16 2
02-maj Hammarö 3-dagars, tempo  2 16 3
02-maj Hammarö 3-dagars, gp  1 16 4
03-maj Hammarö 3-dagars, linje  9 16  

 Hammarö 3-dagars, totalt  2 16 3
23-maj Buretempot  4 11  
24-maj Bureloppet HJ *   
06-jun Luma GP  2 8 1
07-jun Falkenloppet  *   
14-jun SM, kortdistans  2 16 3
19-jun Solleröloppet  5 12  
20-jun Soldvarvi  5 10  
24-jun SM, tempo  14 32  
06-jul U6 Cycle Tour, etapp 1  3 66 8
07-jul U6 Cycle Tour, etapp 2  24 66  
08-jul U6 Cycle Tour, etapp 3  13 66  
09-jul U6 Cycle Tour, etapp 4  15 60  
10-jul U6 Cycle Tour, etapp 5  5 59 5
11-jul U6 Cycle Tour, etapp 6  14 57  

 U6 Cycle Tour, sammanlagt  9 66 2
 U6 Cycle Tour, poäng  10   
 U6 Cycle Tour, lag  4   

25-jul Kalas Cup Östersund GP CUP 6 12  
26-jul Kalas Cup Östersund Linje CUP 7 11  

   poäng landsväg: 34

 Monica Holler, landsväg DE    

24-jun SM, tempo  12 32  
28-jun SM, linje  8 32  
31-jul Open du Suéde Team Time Trial UCI WC 6 17  

02-aug Open du Suéde UCI WC 4 96 7
15-aug Södra Hestra Sparbanks GP  1 17 4
16-aug 78:e Västboloppet  1 19 4
04-okt Kappridt å Velociped, 10000 m  3 7  
04-okt Kappridt å Velociped, 1000 m  3 7  

 Kappridt å Velociped, totalt  3 7  

   poäng landsväg: 15

 Ett kort utdrag av Monicas resultat för Bigla Cycling Team utanför Sverige:  

 Trophée d'Or (Frankrike)     
 Seger på den första etappen och en andraplats på den sjätte etappen. 

 Giro della Toscana (Italien)     
 Seger på den inledande lagtempoetappen och en dag i ledartröjan efter den andra etappen. 

 GP de l'Union Velocipedique Genévoise (Schweiz)    
 Seger i det 106 km långa loppet.     

 Thüringen Rundfahrt (Tyskland)     
 Andra plats på den sjätte etappen.     

 Gracia-Orlova (Tjeckien)     
 Andra plats på den fjärde etappen.     



 
 Daniel Brengdahl, landsväg E    
      

18-apr Östgötaloppet  *   
01-maj Hammarö 3-dagars, prolog  91 106  
02-maj Hammarö 3-dagars, tempo  98 106  
02-maj Hammarö 3-dagars, gp  74 106  
03-maj Hammarö 3-dagars, linje  73 104  

 Hammarö 3-dagars, totalt  64 106  
16-maj Götene GP  *   
17-maj Kinnekulleloppet  30 66  
11-jun Eurosport Vättern GP  *   
19-jun Solleröloppet  *   
26-jun SM, stafett lag 3 8 14  
28-jun SM, linje  41 121  

07-aug Katrineholms GP  *   
13-aug Västra Cykel GP  11 24  
22-aug Giro di Mösseberg GP CUP 30 56  
23-aug Giro di Mösseberg linje CUP *   
06-sep GM, linje  7 30  
19-sep Sista Chansen  *   
20-sep Anundsloppet  33 63  

      
 Daniel Brengdahl, MTB E    
      

19-apr Husbyfjöl XC XC-CUP *  
24-maj Långa Billingeracet LL-CUP 21 77  
07-jun Lida Loop LL-CUP 33 91  
17-jul SM, XC  16 39  

29-aug Finnmarksturen LL-CUP 10 62 1
12-sep Bjursåsbiken - SM Marathon  12 36  
03-okt Haga Cykel Cup, Söderköping H 17- 3 16 2

      
   poäng mtb: 3
      
 Fredrik Carlén, landsväg E    
      

18-apr Östgötaloppet  45 90  
      
 Martin Fagerlund, landsväg E    
      

10-apr 3 dage i Vest, tempo C 27 33  
11-apr 3 dage i Vest, Oksböl C *   
12-apr 3 dage i Vest, Varde C *   
13-apr Holstebro Cycle Clubs landsvejslöb  *   
18-apr Östgötaloppet  *   
28-jun SM, linje  *   

13-sep Åstorps linje  *   
19-sep Sista Chansen S 23 46  
20-sep Anundsloppet S 21 77  

      
 Daniel Fridenäs, landsväg S    
      

18-apr Östgötaloppet  32 97  
01-maj Hammarö 3-dagars, prolog  64 84  
02-maj Hammarö 3-dagars, tempo  44 84  
02-maj Hammarö 3-dagars, gp  35 84  
03-maj Hammarö 3-dagars, linje  21 83  

 Hammarö 3-dagars, totalt  41 84  
      



 
 Johan Gransten, landsväg S    
      

18-apr Östgötaloppet  24 97  
01-maj Hammarö 3-dagars, prolog  38 84  
02-maj Hammarö 3-dagars, tempo  82 84  
02-maj Hammarö 3-dagars, gp  20 84  
03-maj Hammarö 3-dagars, linje  23 83  

 Hammarö 3-dagars, totalt  68 84  
16-maj Götene GP  11 24  
17-maj Kinnekulleloppet  15 27  
15-aug Södra Hestra Sparbanks GP  37 71  
16-aug 78:e Västboloppet  25 82  
19-sep Sista Chansen  7 46 (2)
20-sep Anundsloppet  5 77 (6)
04-okt Kappridt å Velociped, 10000 m  8 9 
04-okt Kappridt å Velociped, 1000 m  8 9 

 Kappridt å Velociped, totalt  8 9 
      
 Johan Gransten, MTB H 30    
      

07-jun Lida Loop LL-CUP 65 108  
      
      
 Mathias Hjärtström, landsväg E    
      

18-apr Östgötaloppet  39 90  
19-apr Hilleshögsloppet  *   
01-maj Hammarö 3-dagars, prolog  78 106  
02-maj Hammarö 3-dagars, tempo  84 106  
02-maj Hammarö 3-dagars, gp  91 106  
03-maj Hammarö 3-dagars, linje  49 104  

 Hammarö 3-dagars, totalt  56 106  
09-maj 101st Scandinavian Race 1909-2009 UCI 1.2 50 127  
16-maj Götene GP  *   
17-maj Kinnekulleloppet  26 66  
11-jun Eurosport Vättern GP  20 ca 55  
14-jun SM, kortdistans  47 77  
26-jun SM, stafett lag 1 6 14  
28-jun SM, linje  40 121  
25-jul Kalas Cup Östersund GP CUP 31 52  
26-jul Kalas Cup Östersund Linje CUP *   

01-aug Scandinavian Open UCI 1.2 *   
07-aug Katrineholms GP  *   
13-aug Västra Cykel GP  13 24  
16-aug 78:e Västboloppet  *   
22-aug Giro di Mösseberg GP CUP *   
23-aug Giro di Mösseberg linje CUP 34 73  
06-sep GM, linje  12 30  
20-sep Anundsloppet  27 63  

      
 Mathias Hjärtström, MTB E    
      

24-maj Långa Billingeracet LL-CUP 30 77  
07-jun Lida Loop LL-CUP 26 91  
13-jul Mörksuggejakten LL-CUP 36 80  

29-aug Finnmarksturen LL-CUP 26 62  
05-sep Bockstensturen LL-CUP 33 67  
12-sep Bjursåsbiken - SM Marathon  27 36  
03-okt Haga Cykel Cup, Söderköping H 17- 6 16  



 
 Michael Johansson, landsväg E    
      

18-apr Östgötaloppet  10 90 1
24-apr Falu 3-dagars, lagtempo  4 7  
25-apr Falu 3-dagars, Sundborn Kermis  7 46 2
26-apr Falu 3-dagars, Vika Kermis  11 46  

 Falu 3-dagars, totalt  8 46 1
02-maj Wendes 2-dagars, linje  1 4 2
03-maj Wendes 2-dagars, GP  2 4 1
03-maj Wendes 2-dagars, tempo  2 4 1

 Wendes 2-dagars, totalt  1 4 2
09-maj 101st Scandinavian Race 1909-2009 UCI 1.2 *   
10-maj Skandis GP  *   
16-maj Götene GP  9 35  
17-maj Kinnekulleloppet  *   
11-jun Eurosport Vättern GP  22 ca 55  
14-jun SM, kortdistans  24 77  
19-jun Solleröloppet  13 91  
20-jun Soldvarvi  *   
26-jun SM, stafett lag 3 8 14  
06-jul U6 Cycle Tour, etapp 1  57 91  
07-jul U6 Cycle Tour, etapp 2  35 90  
08-jul U6 Cycle Tour, etapp 3  29 90  
09-jul U6 Cycle Tour, etapp 4  42 85  
10-jul U6 Cycle Tour, etapp 5  13 85  
11-jul U6 Cycle Tour, etapp 6  56 83  

 U6 Cycle Tour, sammanlagt  31 91  
 U6 Cycle Tour, lag  6   

25-jul Kalas Cup Östersund GP CUP 15 52  
26-jul Kalas Cup Östersund Linje CUP 18 54  

01-aug Scandinavian Open UCI 1.2 *   
07-aug Katrineholms GP  13 36  
13-aug Västra Cykel GP  *   
22-aug Giro di Mösseberg GP CUP 15 56  
23-aug Giro di Mösseberg linje CUP 18 73  
04-okt Kappridt å Velociped, 10000 m  6 9  
04-okt Kappridt å Velociped, 1000 m  6 9  

 Kappridt å Velociped, totalt  6 9  
      
   poäng landsväg: 10
      
      
 Michael Johansson, MTB H 30    
      

19-apr Husbyfjöl XC XC-CUP *   
24-maj Långa Billingeracet LL-CUP 4 87 7
28-jun Ränneslättsturen LL-CUP *   
16-jul SM, tempo  8 20  
17-jul SM, XC  *   

16-aug CykelVasan H 19 350  
29-aug Finnmarksturen LL-CUP 2 116 9
05-sep Bockstensturen LL-CUP 5 86 6
12-sep Bjursåsbiken - SM Marathon  1 20 4

      
   poäng mtb: 26
      
      
      
      



 
 Rasmus Mikiver, landsväg E    

11-apr 3 dage i Vest, Oksböl  *   
12-apr 3 dage i Vest, Varde  ca 45 109  
13-apr Holstebro Cycle Clubs landsvejslöb  17   
18-apr Östgötaloppet  20 90  
19-apr Hilleshögsloppet  10 35  
24-apr Falu 3-dagars, lagtempo  4 7  
25-apr Falu 3-dagars, Sundborn Kermis  11 46  
26-apr Falu 3-dagars, Vika Kermis  11 46  

 Falu 3-dagars, totalt  12 46  
01-maj Hammarö 3-dagars, prolog  104 106  
02-maj Hammarö 3-dagars, tempo  104 106  
02-maj Hammarö 3-dagars, gp  15 106  
03-maj Hammarö 3-dagars, linje  15 104  

 Hammarö 3-dagars, totalt  69 106  
09-maj 101st Scandinavian Race 1909-2009 UCI 1.2 51 127  
10-maj Skandis GP  *   
16-maj Götene GP  15 35  
17-maj Kinnekulleloppet  *   
24-maj Bureloppet  18 37  
06-jun Luma GP  20 47  
07-jun Falkenloppet  7 60 3
11-jun Eurosport Vättern GP  *   
14-jun SM, kortdistans  19 77  
19-jun Solleröloppet  22 91  
20-jun Soldvarvi  12 61  
26-jun SM, stafett lag 2 11 14  
28-jun SM, linje  34 121  
06-jul U6 Cycle Tour, etapp 1  73 91  
07-jul U6 Cycle Tour, etapp 2  9 90 2
08-jul U6 Cycle Tour, etapp 3  15 89  
09-jul U6 Cycle Tour, etapp 4  38 85  
10-jul U6 Cycle Tour, etapp 5  26 85  
11-jul U6 Cycle Tour, etapp 6  80 83  

 U6 Cycle Tour, sammanlagt  39 91  
 U6 Cycle Tour, poäng  29   
 U6 Cycle Tour, lag  6   

15-jul Staffanstorp Elit GP  23 48  
16-jul Eslövs Elit GP  17 50  
17-jul Södra Sandbys Elit GP  *   
18-jul Ringenloppet till minne av Frans Desaix  25 65  
19-jul Elisedals GP  21 52  
25-jul Kalas Cup Östersund GP CUP 22 52  
26-jul Kalas Cup Östersund Linje CUP 11 54  

01-aug Scandinavian Open UCI 1.2 *   
07-aug Katrineholms GP  12 36  
13-aug Västra Cykel GP  14 24  
14-aug High Chaparal GP  19 44  
15-aug Södra Hestra Sparbanks GP  17 70  
16-aug 78:e Västboloppet  23 87  
22-aug Giro di Mösseberg GP CUP 27 56 
23-aug Giro di Mösseberg linje CUP 21 73  
29-aug Glasrikeresan  22 ca 85  
06-sep GM, linje  10 30  
13-sep Åstorps linje  *   
19-sep Sista Chansen  25 64  
20-sep Anundsloppet  6 63 5

      
   poäng landsväg: 10



 Peter Sundström, landsväg E    
      

09-maj 101st Scandinavian Race 1909-2009 UCI 1.2 *   
07-jun Falkenloppet  52 60  
19-jun Solleröloppet  *   
25-jun SM, tempo  43 67  

 SM, tempo, lag  10   
28-jun SM, linje  45 121  
25-jul Kalas Cup Östersund GP CUP 42 52  
26-jul Kalas Cup Östersund Linje CUP *   

01-aug Scandinavian Open UCI 1.2 *   
15-aug Södra Hestra Sparbanks GP  *   
16-aug 78:e Västboloppet  *   
28-aug Svanesunds 3-dagars, prolog  6 27 1
29-aug Svanesunds 3-dagars, gp  15 27  
29-aug Svanesunds 3-dagars, tempo  11 25  
30-aug Svanesunds 3-dagars, linje  *   
07-sep SM, stafett lag 3 *   

      
   poäng landsväg: 1
      
 Gustaf von Eckermann, landsväg S    
      

18-apr Östgötaloppet  48 97 
24-apr Falu 3-dagars, lagtempo E 4 7 
25-apr Falu 3-dagars, Sundborn Kermis  4 46 (5)
26-apr Falu 3-dagars, Vika Kermis  11 46 

 Falu 3-dagars, totalt  8 46 (1)
01-maj Hammarö 3-dagars, prolog  7 84 (4)
02-maj Hammarö 3-dagars, tempo  3 84 (8)
02-maj Hammarö 3-dagars, gp  28 84 
03-maj Hammarö 3-dagars, linje  9 83 (2)

 Hammarö 3-dagars, totalt  6 84 (5)
23-maj Buretempot  1 11 (3)
24-maj Bureloppet  13 35 
07-jun Falkenloppet E 48 60  
10-jun Haga Cykel Cup, Linköping H 17- 1 16 4
25-jun SM, tempo E 44 67 

 SM, tempo, lag E 10   
26-jun SM, stafett lag 2 11 14  

11-aug Haga Cykel Cup, Övralid H 17- 8 9  
22-aug Giro di Mösseberg GP  *   
09-sep Haga Cykel Cup, Mjölby H 17- 3 10  
19-sep Sista Chansen  *   
20-sep Anundsloppet  61 77  

     
   poäng landsväg: 4
      
 Andreas Lundqvist, landsväg H 30    
      

26-jun SM, stafett lag 1 6 14  
      
      
 Johan Johansson, landsväg H 30    
      

18-apr Östgötaloppet S 19 97  
17-maj Kinnekulleloppet  *   
26-jun SM, stafett lag 2 11 14  
05-jul VSM, linje  32 37  



 
 Jakob Södergrann, landsväg E    
      

10-apr 3 dage i Vest, tempo  46 77  
11-apr 3 dage i Vest, Oksböl  *   
12-apr 3 dage i Vest, Varde  ca 45 109  
13-apr Holstebro Cycle Clubs landsvejslöb  *   
18-apr Östgötaloppet  1 90 10
19-apr Hilleshögsloppet  *   
24-apr Falu 3-dagars, lagtempo  4 7  
25-apr Falu 3-dagars, Sundborn Kermis  *   
26-apr Falu 3-dagars, Vika Kermis  11 46  

 Falu 3-dagars, totalt  16 46  
09-maj 101st Scandinavian Race 1909-2009 UCI 1.2 23 127  
10-maj Skandis GP  *   
16-maj Götene GP  1 35 7
17-maj Kinnekulleloppet  *   
23-maj Buretempot  7 21  
24-maj Bureloppet  20 37  
11-jun Eurosport Vättern GP  *   
19-jun Solleröloppet  *   
25-jun SM, tempo  27 67  

 SM, tempo, lag  10   
26-jun SM, stafett lag 1 6 14  
28-jun SM, linje  54 121  
05-jul EM, linje  *   
06-jul U6 Cycle Tour, etapp 1  20 91  
07-jul U6 Cycle Tour, etapp 2  6 90 5
08-jul U6 Cycle Tour, etapp 3  43 89  
09-jul U6 Cycle Tour, etapp 4  32 85  
10-jul U6 Cycle Tour, etapp 5  14 85  
11-jul U6 Cycle Tour, etapp 6  19 83  

 U6 Cycle Tour, sammanlagt  14 91  
 U6 Cycle Tour, poäng  22   
 U6 Cycle Tour, lag  6   

15-jul Staffanstorp Elit GP  14 48  
16-jul Eslövs Elit GP  *   
17-jul Södra Sandbys Elit GP  23 51  
18-jul Ringenloppet till minne av Frans Desaix  *   
19-jul Elisedals GP  33 52  
25-jul Kalas Cup Östersund GP CUP *   
26-jul Kalas Cup Östersund Linje CUP *   

07-aug Katrineholms GP  8 36  
13-aug Västra Cykel GP  15 24  
14-aug High Chaparal GP  16 44  
15-aug Södra Hestra Sparbanks GP  *   
16-aug 78:e Västboloppet  49 87  
22-aug Giro di Mösseberg GP CUP *   
23-aug Giro di Mösseberg linje CUP *   
29-aug Glasrikeresan  20 ca 85  
13-sep Åstorps linje  *   
19-sep Sista Chansen  6 64 5
20-sep Anundsloppet  2 63 9

      
   poäng landsväg: 36
      
      
      
      
      



 
 Ola Abrahamsson, landsväg H 40    
      

10-jun Haga Cykel Cup, Linköping H 17- 15 16  
      
 Michael Almsin, landsväg     
  H 40    

18-apr Östgötaloppet E 29 90  
02-maj Wendes 2-dagars, linje E 2 4 1
03-maj Wendes 2-dagars, GP E 1 4 2
03-maj Wendes 2-dagars, tempo E 4 4  

 Wendes 2-dagars, totalt E 4 4  
09-maj 101st Scandinavian Race 1909-2009 UCI 1.2 *   
16-maj Götene GP S 4 24 (2)
19-jun Solleröloppet S 6 120 (5)
26-jun SM, stafett lag 3 8 14  
05-jul VSM, linje  6 52 4

13-aug Västra Cykel GP E *   
29-aug Glasrikeresan E 24 ca 85  
06-sep GM, linje  4 19 1

      
   poäng landsväg: 8
      
 Michael Almsin, MTB H 40    
      

07-jun Lida Loop LL-CUP 10 96 1
12-sep Bjursåsbiken - SM Marathon  *   

      
   poäng mtb: 1
     
 Kenth Almroth, MTB H 40    
      

09-maj Kolmårdsbiken H 43 88  
      
 Per Stridsman, landsväg H 40    
      

09-sep Haga Cykel Cup, Mjölby H 17- 4 10  
      
 Adam Lidvik, landsväg H Sport    
      

18-apr Östgötaloppet  22 36  
      
 Adam Lidvik, CX V    
      
12-okt-08 KumlaCrossen CX-CUP 12 22  
18-okt-08 De Hel Crosskoers van Bosön CX-CUP 25 29  
19-okt-08 TelgeCrossen S 18 21  
22-nov-08 Öster Cykelcross CX-CUP 22 28  
      
 Mats Bergström, landsväg H 50    
      

29-jul Gästrikemilen, Gammelstilla U+J+S+E+V 19 29  
05-sep GM, tempo  *   
06-sep GM, linje  5 13  
09-sep Haga Cykel Cup, Mjölby H Sport 2 8 (1)

      
 Mats Bergström, MTB H 50    
      

23-maj Haga Cykel Cup, Motala H 17- 1 3 (1)
     



 
 Thord Bontha, landsväg H 55    
      

26-apr Köpings veterantempo CUP 5 7  
01-maj SMACK-tempot CUP 9 11  
09-maj Västerås Veterantempo CUP 6 9  
13-jun Söderhamns Veterantempo CUP 5 5  
03-jul VSM, tempo  10 10  

22-aug Bålstatempot CUP 4 8  
05-sep GM, tempo  3 3  
12-sep Fixtempot  1 1  

      
      
 Lars Åstrand, landsväg H 55    
      

10-jun Haga Cykel Cup, Linköping H 17- 13 16  
      
      
 Ulf Grönedal, landsväg H 60    
      

10-jun Haga Cykel Cup, Linköping H 17- 16 16  
      
      
 Nils-Gunnar Stedt, landsväg H 60    
      

10-jun Haga Cykel Cup, Linköping H 17- 14 16  
05-sep GM, tempo  6 6  
09-sep Haga Cykel Cup, Mjölby H Sport 5 8  

 
 



 
UCI Women world cup UCI Women world ranking 2008 

          
 26. Monica Holler 48 p.  64. Monica Holler 83 p.

          
          

Kalas cup, landsväg Kalas cup, landsväg 
          

DAMER 10. Avalo Lyngbaek 55 p. H 55 9. Thord Bontha 18 p.
         

HERRAR 21. Michael Johansson 40 p.    
 22. Rasmus Mikiver 35 p.    

       
        

Långloppscupen, MTB 
          

ELIT 28. Daniel Brengdahl 108 p. H 30 9. Michael Johansson 97 p.
 29. Mathias Hjärtström 104 p. H 40 37. Michael Almsin 16 p.

         
         

Sverigeranking, MTB 
          

ELIT 33. Daniel Brengdahl 188 p.    
 48. Mathias Hjärtström 87 p.    
       
       

Haga Cykel Cup, MTB och landsväg 
          

H 17-   8. Gustaf von Eckermann 17 p. H Sport   3. Mats Bergström  18 p.
 17. Daniel Brengdahl 6 p.  14. Nils-Gunnar Stedt 4 p.
 21. Per Stridsman  5 p.    

 29. Mathias Hjärtström 3 p.     
 48. Lars Åstrand  1 p.     
 48. Nils-Gunnar Stedt 1 p.     
 48. Ola Abrahamsson 1 p.     
 48. Ulf Grönedal  1 p.      
        
        



 
KM, lvg, Gammalkil 2009-09-26 

          
Tempolopp 10 km Linjelopp, 6 x 4,7 km 

          
1. Gustaf von Eckermann S 14.04,6 1. Mathias Hjärtström S 41.59
2. Michael Johansson S 14.11,5 2. Rasmus Mikiver S 42.02
3. Mathias Hjärtström S 14.42,1 3. Michael Johansson S 42.14
* Jonas Nilsson S 14.45,2 4. Johan Gransten S 42.22

4. Johan Gransten S 15.05,6 5. Daniel Brengdahl S 42.46
* Marcus Johansson S 15.16,7 * Jonas Nilsson S 43.02

5. Daniel Brengdahl S 15.16,8 * Kalle Abrahamsson H 30 43.03
6. Rasmus Mikiver S 15.24,2 6. Michael Almsin H 40 
7. Mikael Fält H 30 15.29,2 7. Börje Torstensson H 55 
8. Mats Bergström H 50 15.37,8 8. Mats Bergström H 50 
* Kalle Abrahamsson H 30 15.38,8 9. Mikael Fält H 30 

9. Börje Torstensson H 55 16.00,5 * Marcus Johansson S 43.20
10. Christian Durne H 50 16.47,9 10. Christian Durne H 50 48.10
11. Federico Conte H 40 17.07,5 11. Lars Åstrand H 55 
12. Lars Åstrand H 55 17.17,3 12. Nils-Gunnar Stedt H 60 
13. Nils-Gunnar Stedt H 60 17.44,8 Magnus Piper H 30 DNF
14. Magnus Piper H 30 17.51,7    
15. Manuel Cano H 55 17.52,9   
16. Kerstin Roback D 55 18.53,2 Linjelopp, 5 x 4,7 km 
17. Allen Zurapovic S 18.57,8   
18. Annika Dahlin D 50 19.37,9 1. Kerstin Roback D 55 46.15
19. Bo Ekenger H 55 21.13,2 2. Annika Dahlin D 50 

       
Tempolopp Linjelopp, 4,7 km 

       
* Henny Sundkvist F9-10 14.05,9 * Henny Sundkvist F9-10 14.30
        
  KM, mtb, Söderköping 2009-10-03  
         

   XC, 4 x 6 km     
          
  1. Daniel Brengdahl E 1.05.36  
  2. Mathias Hjärtström E 1.10.25  

 


